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Lieber Freundes- und Forderkreis von VAMOS JUNTOS!

In den letzten Monaten tauchte Bolivien gleich mehrfach in den deutschen Medien
auf. Zunachst der moglicherweise inszenierte Staatsstreich im Juni, dann die schon
seit Monaten andauernden Waldbrande, durch die bis jetzt insgesamt eine Flache
von der GroRe Portugals zerstort worden ist, sowie die Entscheidung, Fifa-Spiele nur
noch im neuen FuRRballstadion in El Alto auf 4.150 m Hohe durchzufiihren, wodurch
Bolivien das erste Mal seit 30 Jahren wieder eine reale Chance hat, sich fiir die Ful3-
ball-WM 2026 zu qualifizieren.

Nahezu unbekannt sind allerdings die groRen innenpolitischen Spannungen zwischen
dem ehemaligen Prasidenten Evo Morales und seinem friiheren Weggefahrten, lang-
jahrigen Wirtschaftsminister und aktuellen Prasidenten Luis Arce, die am Sonntag
(27.10.2024) einen weiteren Hohepunkt in einem moglicherweise selbst organisier-
ten Attentatsversuch gegen Morales fanden. Die wirtschaftliche Lage hat sich in den
letzten Monaten sehr verschlechtert: Der extreme Devisenmangel und die starke In-
flation fUhrten zu erheblichen Preissteigerungen.

Flr die Schuhputzer*innen und ihre Familien stellen diese Preiserhéhungen einen
groRen Unsicherheitsfaktor dar, fir viele Grundnahrungsmittel reichen die Tagesein-
nahmen oft nicht aus. So sind wir besonders froh, dass wir in unserem Projekt der 24
guten Taten (s. Rundbrief 44) tagliche Mittagessen flir Senior*innen in besonders
schwierigen Lebenslangen sowie zwei Lebensmittelausgaben fiir alle Senior*innen
beriicksichtigt hatten. Don Juan (72 Jahre) ist sehr dankbar: ,, Die Mittagessen sind ein
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wunderbares Geschenk flir uns. Vorher haben wir manchmal gar nicht gegessen oder
ein Brot mit Banane oder ein Brot mit einem Getrénk. Deswegen danke ich Euch sehr!
Das ist wirklich das, was wir am meisten brauchen. Wir verdienen nicht mehr so viel
wie die jungen Leute und oft reicht es ein-
fach nicht fiir das Allernétigste.”

Unsere gute Tat nimmt in diesem Jahr ei-
nen sehr groBen Raum ein. Jeden Freitag
und Samstag finden die Gedachtnis- und
Bewegungsibungen flir Senior*innen in
unserem Buro statt. Die Teilnehmenden fiil-

len unsere Radume durch ihre Musik, ihren

Gesang und Tanz mit sehr viel Freude. Mo- ' 17 Senior*innen erhielten im August eine
] ) ) ] ! ] Gehhilfe, verbunden mit einer Evaluierung
tivation und Energie und zeigen uns damit und Erkldrungen durch einen Physio-

immer wieder, wie sinnvoll unsere Arbeit ist, therapeuten

und auch, wie lebenswert das Leben ist. Eine

ganz besondere Veranstaltung war die ,,Olympiade zu korperlichen und kognitiven Fa-
higkeiten alterer Menschen, La Paz 2024“ am 08. Oktober, organisiert vom Ministeri-
um fiir Justiz und institutionelle Transparenz und dem Vizeministerium fiir Gleichstel-
lung und Chancengleichheit. Insgesamt nahmen daran Senior*innen von 18 Organisa-
tionen teil. Bei der Anmeldung mussten die Bewerber*innen sich zunachst einer me-
dizinischen Untersuchung unterziehen und kognitive und kérperliche Aufgaben losen,
um Uberhaupt zugelassen zu werden. Unsere Bewerber*innen wurden anschlieRend
fur die Wettbewerbe in Mathematik,
Leichtathletik (50m- und 800m-Laufe)
sowie traditionelle Tanze zugelassen. Da
von jeder Organisation nur bis zu zehn
Personen teilnehmen durften, wurde un-
sere Musikgruppe Die jungen Menschen
von gestern kurzerhand als Teil des Be-
gleitprogramms eingeladen und beglei-
tete die Veranstaltung mit ihrer Folklore-
Instrumentalmusik. Zum Anfeuern durf-

Die Tanzgruppe der Senior*innen, o .
verstirkt durch unsere Mitarbeiterinnen ten naturlich auch die anderen kommen,

so dass wir schlussendlich sehr lautstark
und sichtbar vertreten waren. Lynn, unsere ASA-Praktikantin, war ganz begeistert:

,Die Olympiade war richtig cool. VAMOS JUNTOS-intern gab es einen ganz tollen team-
Spirit. Alle, auch die Leute, die sonst eher weniger mit den Senior*innen zu tun haben,



waren involviert, das war total schén
zu sehen. Im Biiro wurden fleifSig Luft-
ballons gepustet, Sandwiches ge-
schmiert und Plakate gemalt, alles mit
ganz viel Herzblut. Die Senior*innen
waren sehr motiviert, sie hatten sich
die letzten Wochen schon vorbereitet
und waren ganz aufgeregt, als es

dann losging. Fiir viele war es wirklich
Teilnehmende und Zuschauer*innen bei der

. H . ,II
Olympiade ein ganz besonderes Highlight!

Auch wenn wir in diesem Jahr noch
keinen der ersten drei Platze belegen konnten (dafiir aber zweimal sehr gute vierte
Platze), war es fir alle eine groRartige Erfahrung und nun ein Ansporn, weiter fit zu
bleiben und im nachsten Jahr wieder anzutreten.

Dadurch, dass die Senior*innen in unseren Blrordumen so prasent sind, motivieren
sie auch schon die ganz Kleinen. Von
den 240 Schiler*innen, von denen 204
Schulmaterialen und 185 ein Paar
Schuhe erhielten, erreichten 24 Kinder
und Jugendliche herausragende Leis-
tungen. In der Grundschule waren es
15, in der Sekundarstufe neun Sch-
ler*innen. Diese Kinder und Jugendli-
chen wurden zur Feier des Kindertags
im Frahjahr mit einer Urkunde und ei-
nem kleinen Geschenk fir ihre tollen

Auszeichnungen fiir die Grundschiiler*innen

Leistungen ausgezeichnet.

AuBerdem veranstalteten wir zum ersten Mal am Kindertag einen Wettbewerb zum
Vortragen eines Gedichtes, um die Ausdrucksfahigkeit und Kreativitat der Kinder zu
fordern. Ausgezeichnet wurden vier von ihnen: Rosario (11 Jahre), Moisés (10 Jahre),
Nelson (8 Jahre) und Sergio (7 Jahre). Da die Teilnehmenden ihre Darstellungen als
Videobeitrage einreichten, konnten wir Mitglieder von VAMOS JUNTOS Deutschland so-
gar an der Abstimmung teilnehmen und waren ganz begeistert von den tollen Darbie-
tungen!

Elf Schiler*innen hatten das Schuljahr nicht bestanden. Mit ihnen und anderen Kin-
dern und Jugendlichen mit Lernschwierigkeiten wurden in den letzten Monaten im



Bliro und bei Hausbesuchen Gesprache mit einer Sozialarbeiterin und der Psychologin
durchgefihrt und Bedarfe ermittelt. Vier Teammitglieder Gberpriiften griindlich das
von den Schiler*innen bearbeitete Arbeitsmaterial und werteten es aus; seitdem
stellen wir ihnen individuelle Fordermaterialien zur Verfliigung. So erteilen beispiels-
weise unsere Stipendiat*innen aus den verschiedenen Studienrichtungen nun gezielt
Nachhilfe in unseren Bliroraumen.

153 Schiler*innen nahmen in den Juniferien wieder an unseren Workshops teil. Auch
mit den Eltern wird fleiBig gelernt; im letzten Jahr hatten wir mit sogenannten Eltern-
schulen begonnen. Ziel der Workshop-
reihe ist es, Begegnungsstatten fir El-
tern zu schaffen, die den Erfahrungsaus-
tausch und die Reflexion Uber die Erzie-
hung ihrer Kinder fordern. Dabei sollen
Gewohnheiten Uiberdacht und Erzie-
hungsmethoden vorgestellt und disku-
tiert werden. In den Sitzungen erarbei-
ten wir gemeinsam mit den Eltern die

Vorstellen und Bearbeiten des aus- . )
gegebenen Materials positiven und negativen Folgen ver-

schiedener Erziehungsstile. Gleichzeitig
geht es darum, was sie sich flr die Entwicklung ihrer Kinder wiinschen und in welcher
Form sie diese durch die Erziehung positiv und unterstiitzend beeinflussen kénnen.
Dabei werden Ziele festgesetzt, die in regelmalRigen Abstanden mit den Eltern in Ein-
zelgesprachen Uberprift werden.

An der Workshopreihe in diesem Jahr
nahmen bisher 100 Personen teil. Sie
lernten das von VAMOS JUNTOS erstellte
Material mit Erziehungstipps kennen
und probierten Ubungen aus, wie sie
ihre Kinder beim Aufbereiten und Nach-
holen des Unterrichtsstoffs unterstit-

zen kdnnen. Besonders erfreulich war,

dass die Beteiligung der Vater sogar Eltern im Austausch

Uber der der Mutter lag. Juan Carlos
(46 Jahre und Vater von zwei Kindern) sagte dazu: , Es ist wichtig, dass auch die Viiter
teilnehmen, denn oft sind die Miitter in den Workshops, und es sind die Viter, die
ebenfalls liber diese Themen informiert werden miissen.”



Eine wertvolle Bereicherung fiir unsere Arbeit ist, dass wir seit Februar mit Paola
auch eine Psychologin bei uns im Team haben. Paola hat uns 2020 schon als Prakti-
kantin unterstiitzt und anschlieffend 2021 und 2022 zwei Jahre lang als Freiwillige so-
ziale Strallenarbeit geleistet. Sie kennt also unsere Arbeit und unsere Zielgruppe sehr
gut. Auch die Schuhputzer*in-
nen haben grolSes Vertrauen
zu ihr. Dies ist besonders wich-
tig, denn es ist immer noch
sehr verpont, psychologische
Hilfe anzunehmen. Paola gibt
Orientierung, hort zu, unter-
stltzt emotional und erstellt
psychologische Bewertungen.
Dank ihr haben in den letzten
Monaten viele den Schritt ge-

Paola bei einem Hausbesuch

wagt, diese Hilfe anzunehmen,
und groRe Fortschritte erzielt. Veronica, unsere Geschaftsfihrerin schreibt dazu:, Wir
sind eine soziale Organisation und von daher sind Fachkrifte in den Bereichen Soziale
Arbeit, Pddagogik und Psychologie unerléisslich, um eine vollstéindige Intervention
durchfiihren zu kénnen. Seit Paola bei uns ist, habe ich das Gefiihl, dass unser Team
komplett ist. Ihre psychologischen Interventionen bei den Senior*innen, den Stipendi-
at*innen, Kindern und Jugendlichen mit Lernproblemen sowie anderen Beglinstigten,
die Hilfe bendtigten, sind optimal. Wir hoffen sehr, dass wir den Vertrag (iber dieses
Jahr hinaus verldngern kénnen.”

Wichtige Unterstlitzung erhalten wir auch durch unsere Freiwilligen. Wir freuen uns
sehr, dass wir neben zehn bolivianischen Praktikant*innen aus den Studiengangen Er-
ziehungswissenschaften, Verwaltung und Psychologie, die uns stundenweise unter-
stltzen, und drei Studierenden der Sozialen Arbeit, die als Freiwillige halbtags auf der

- - o

Strafle und im Biiro arbeiten,

endlich auch wieder unsere welt-
warts-Platze besetzen konnten.
Seit August sind Lars (Kd6In), Leoni
(Kelkheim) und Nico (Birstadt) in
La Paz, bei Jasper (Leonberg)
warten wir alle noch auf seinen
18. Geburtstag, damit er seinen

Ankunft der Freiwilligen am Flughafen
Leoni, Nico, Lars und Leopold Freiwilligendienst antreten kann.




Zum ersten Mal haben wir in diesem Jahr auch einen Freiwilligen in die Fundacion
Pueblo entsendet. Leopold (llbesheim) arbeitet seit August im Projekt ,,Informierte
Blirgerbeteiligung auf dem Land - Landfunk und soziale Medien” im Landkreis Yana-
cachi. Sein Einsatzort ist das gleichnamige Dorf in den subtropischen Yungas. Ziel des
Projektes ist es, durch gut recher-
chierte Informationen die Quali-
tat der Mitwirkung der Bevolke-
rung an kommunalpolitischen
Debatten und Entscheidungen zu
verbessern. Leopold unterstiitzt
; \ g , 3 dabei mit dem thematischen
LF : i et : Schwerpunkt Naturschutz die Ar-

Einfithrung fiir unsere und andere Freiwillige mit beit des La ndfunkreporters und
Tanzvorfiihrungen unserer Siid-Nord-

Freiwilligengeneration 2025

die Projektbeitrage in den sozia-

len Medien. Drei Wochen am
Stlick lebt er in Yanacachi, anschliefend eine Woche in La Paz, wo er sich mit den an-
deren Freiwilligen eine WG teilt und auf Wunsch an den Aktivitaten von VAMOS
JUNTOS teilnimmt.

Leonis Familie hat sie in den letzten bei-
den Wochen besucht: ,,Wir sind sehr froh,
dass wir uns auf den Weg gemacht haben,
dieses wunderschéne Land kennenzuler-
nen. Es war uns eine grofSe Freude, das
herzliche Team von VAMOS JUNTOS kennen-

zulernen. [. . .] Ihr macht wirklich eine tol-
le Arbeit!”

Leoni bei der StraBenarbeit
mit don Antonio
Wir freuen uns sehr, dass wir auch bei der

letzten Zertifizierung durch quifd diesen Eindruck bestatigen konnten. Quifd vergibt
gemeinniltzigen Organisationen ein Siegel fir Qualitat in Freiwilligendiensten. Fir die
Nord-Std-Komponente haben wir inzwischen den Zertifizierungsprozess flinfmal
durchlaufen, fir den Sid-Nord-Freiwilligendienst war es das erste Mal. Wir sind sehr
glucklich und auch stolz, dass wir fur beide Komponenten die Bestnote erhalten ha-
ben, ohne jegliche Anmerkung, Anforderung oder Verbesserungsempfehlung. In dem
Gutachten heillt es: ,Aus Sicht der Gutachterin arbeitet VAMOS JUNTOS sehr struktu-
riert und sowohl sehr professionell als auch auf sehr hohem Niveau in dem Bemdtihen,
einen echten globalen Lerndienst anzubieten und dabei gleichzeitig ein inhaltlich stim-
miges Dienstleistungsangebot der Partnerorganisation in Bolivien zu begleiten.” Das



Quifd-Qualitatssiegel ist bis zum 20.04.2027 gliltig.
Nun hoffen wir, dass wir auch im nachsten Jahr die |
Freiwilligenplatze besetzen (der Bewerbungs- Y a .
schluss fur die Ausreise im Sommer 2025 ist der =y B

01.12. 2024) und sehr zeitnah Einsatzstellen fiir un-

sere Stid-Nord-Freiwilligen finden, die im Februar

2025 einreisen . s

Neben Lynn, die im Projekt ,,Eine neue Chance: Re- % |

habilitation und Suchtpravention von und fiir &b.q .
Schuhputzende” mitarbeitet, absolviert auch Vera (ll fd.de

ein Praktikum im Rahmen ihres Studiums der Sozialen Arbeit an der KatHO NRW und
unterstitzt unsere drei Sozialarbeiterinnen. ,Ich bin super gliicklich hier zu sein. Wir
wurden hier sehr herzlich vom bolivianischen Team empfangen und haben schon im
Biiro sowie in der Freizeit sehr viel mit ihnen machen kénnen. Die Gastfreundschaft
der Kolleg*innen hat dazu gefiihrt, dass ich mich nach wenigen Tagen schon super
wohl und sicher fiihle. La Paz ist eine Stadt in stindiger Bewegung, die mit Leben bebt
und sehr viel zu bieten hat.”

Dass der 21. Septem-
ber auch der Tag der
Dankbarkeit ist, habe
ich erst in diesem Jahr
gelernt. Dankbar sind

wir fur all die Unter-

stitzung, die wir er- 27 Teamaktivitat zum , Tag des Friihlingsanfangs“ und
,Tag der Liebe” (21. September)

halten. Und dies, ohne

dass wir unsere Arbeit in ein bestimmtes Licht ricken muissten, um mehr Spenden zu
generieren. In dieser Woche erhielten wir den Entwurf einer Projektbeschreibung
Uber uns. Darin hieR es u.a.:,,Unter ihnen [den Schuhputzer*innen] sind viele Kinder
und Jugendliche, die zum Familienunterhalt beitragen miissen. Dann kénnen sie aber
gar nicht oder nur wenige Jahre zur Schule gehen.” Dieser Satz hat uns zutiefst scho-
ckiert, weil einfach die Tatsachen verdreht wurden. Wir sind sehr stolz darauf, dass
durch unsere Arbeit sich genau dieses Bild geandert hat. So heilt es auf unserer
Homepage: ,, VAMOS JUNTOS hat sich neben der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
zum Ziel gesetzt, die Situation der Eltern so zu verbessern, dass die Kinder nicht zum
Lebensunterhalt beitragen miissen, sondern die Schule besuchen kénnen. [. . .] Wah-
rend in den 90er Jahren liber 50% der Schuhputzer*innen minderjéhrig waren und vie-
le von ihnen diese Arbeit schon als Kind aufgenommen hatten, sind es heutzutage



wdhrend der Schulzeit weniger als 1%, die unter 12 Jahre alt sind, und weniger als 8%
zwischen 12 und 18 Jahren. Viele Kinder kommen nur noch in den Ferien und ziehen
oft fiir diese Zeit aus dem Iéndlichen Gebiet in das stéddtische Zentrum, um Geld zu
verdienen und ihre Familie zu unterstiitzen.”

Auch wenn unsere finanzielle Lage in diesem Jahr sehr schwierig ist, weil in den letz-
ten Jahren die Ausgaben Uber den Einnahmen lagen und dadurch unsere Riicklagen
stark zurlickgegangen sind, liegt es uns fern, Situationen schlimmer darzustellen, als
sie sind. Wir freuen uns Uber all das bisher Erreichte. Wir sind davon liberzeugt, dass
wir den richtigen Ansatz verfolgen und durch unsere Arbeit in den letzten 24 Jahren
viele Lebenswege positiv und nachhaltig beeinflusst haben und dadurch gerade auch
den Kindern aus Schuhputzfamilien durch gute Bildung Moglichkeiten in ein selbstbe-
stimmtes und erflilltes Leben geben. Es freut uns sehr, dass Sie alle hinter uns stehen
und dafir mochten wir uns aufrichtig bei lhnen bedanken!

Die Arbeit in La Paz, aber auch die hier in Deutschland ist oft sehr kraftezehrend.
Manche Dinge, wie Dankesschreiben oder auch dieser Rundbrief kommen viel zu
spat, weil es immer zu viele Punkte auf der To-Do-Liste gibt. Das tut uns sehr leid.
Aber wir wissen, dass all dieser Aufwand und unser ganzer Einsatz sich lohnt und uns
jedes kleine Lacheln ent- und belohnt.

So hoffen wir sehr, dass wir Sie von unserer Arbeit auch weiterhin tGberzeugen kon-
nen und Sie uns auch zuklinftig mit lhren Spenden unterstiitzen! Wir freuen uns auch,
wenn Sie Werbung fir unseren Nord-Std-Freiwilligendienst machen, uns bei der Su-
che nach Einsatzstellen und Gastfamilien fir unsere Sid-Nord-Freiwilligen helfen (vor
allem im Raum Duisburg) und Postkarten von VAMOS JUNTOS erwerben und damit
Freude an andere verschenken. (https://www.vamosjuntos.de/index.php/postkarten)

Ich wiinsche Ihnen allen schone Herbsttage!

Mit herzlichen GrifRen und den besten Winschen

) y ¢

qA.a. A ._., A_A Aua Hf

Ruth Overbeck de Sumi

Firr alle Spenden dieses Jahres von einem Gesamtwert von 100,00 Euro und mehr schicken wir lhnen bis
Marz 2025 automatisch per E-Mail eine Spendenquittung. Sollten Sie friihzeitiger eine Bescheinigung beno-
tigen, konnen Sie diese per E-Mail, Telefon oder Post beim Schatzmeister anfordern. Sofern bei uns keine E-
Mailadresse von Ilhnen gespeichert ist, erhalten Sie die Spendenquittung per Post.



