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allo, ich bin Mishell Ma-
dani Huanca. Mein Aben-
teuer in Deutschland begann
im Februar mit Eiseskilte. Die
wunderschénen Landschaften,
die ich wihrend der Zugfahrt
vom Flughafen hierher sah, be-
eindruckten mich sehr. Die
erste Woche wurde ich zusam-
men mit meinen Mitfreiwilli-
gen von sehr netten ehemali-
+ gen Vamos-Juntos-Freiwilligen
auf die Welt vorbereitet, die
uns hier erwarten wiirde.

Vor meinem ersten Arbeits-
tag in der Kita Rosengarten war
ich sehr dngstlich und aufge-
regt, inzwischen ist der Kinder-
garten zu meinern zweiten Zu-
hause geworden. Bei den Kol-
leginnen und Kollegen fiihle
ich mich verstanden und gut
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aufgenommen. Obwohl ich die [

' deutsche Sprache nicht gut

sprach, gaben sie und die Kin- | |

der mir von Anfang an das Ge-
fithl, Teil der Gruppe zu sein.
Da der Kindergarten inklusiv
ist, verstehen alle um mich he-
rum sehr gut, dass das Erler-
nen der Sprache und der Aus-
sprache sehr schwierig ist. Mit
meinen Fehlern habe ich mich
nicht alleine oder ausgegrenzt
gefiihlt.

Das Schonste, was ich immer

wieder erlebe, ist zu sehen,
dass die Kinder verstehen, dass
einige Altersgenossen zwar
verschiedene Behinderungen
haben oder eine andere Mut-
tersprache sprechen, sie dies
aber nicht einschrédnkt, mitein-
ander zu spielen und sich ge-
genseitig zu helfen. Die Herz-
lichkeit und Zuneigung, die die
Kinder mir entgegenbringen,
erfiilllen mich mit viel Freude.
Auch die Begeisterung der Kol-
legen an ihrer Arbeit macht die
Kita fiir mich zu einem beson-
deren Ort. Jeden Morgen weill
ich, dass etwas Neues und Ein-
zigartiges passieren wird. Dass
mich die Arbeit mit Kindern so
erfillt, hitte ich vorher gar
nicht erwartet.

In Bolivien studiere -ich 6f-
fentliche Buchhaltung im drit-
ten Jahr. Die Erfahrungen, die
ich bisher als Freiwillige ma-
chen durfte, sind schéne und
unvergessliche Momente, die
mich immer begleiten werden.
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Mishell sehr wohl.

Hier in Deutschland habe ich
trotz der Arbeit in Vollzeit
mehr Freizeit als zu Hause — da
muss ich sehr viel fiir das Stu-
dium tun, habe einen Neben-
job und helfe meinen Ge-
schwistern bei ihren Hausauf-
gaben. Das mache ich auch
von hier aus noch — per Video-
anruf helfe ich meinem Bruder
bei Mathe, dadurch halten wir
Kontakt und ich weiff, was bei
ihm so los ist.

Meine Gastfamilie in Lowick
hat mich herzlich aufgenom-
men und mir neben Essen und
Unterkunft ein Zuhause in
Deutschland . geschenkt. Wir
unterstlitzen uns gegenseitig,
unternehmen gemeinsam Din-
ge, lachen und spielen viel und
erleben zusammen schone
und traurige Momente. Durch
sie konnte ich viele Einblicke
in verschiedene Traditionen
bekommen, wie sie hier in Fa-
milien gelebt werden. Auch
wenn meine Gasteltern bereits
im fortgeschrittenen Senioren-

sind alle viel unterwegs.

Diana und Mishell
leisten {iber Vamos Juntas
einen Bundesfreiwilligen-

dienst bei Projekten
der Caritas. Vamos-Juntos-
Griinderin Ruth Overbeck
de Sumi hat sie gebeten,
darlber zu schreiben.

alter sind, so haben sie immer
noch sehr viel jugendliche
Energie.

allo liebe Leute, mein Na-

me ist Diana Susana Alba
Flores. In La Paz studiere ich
Psychologie, in Bocholt habe
ich in den letzten neun Mona-
ten einzigartige Erfahrungen
gemacht und viel dabei ge-
lernt.

Ich wollte einen Freiwilligen-
dienst machen, um eine neue
Sprache und eine neue Kultur
kennenzulernen, neue Erfah-

_ meinsames Kochen,

In der Kita Rosengarten filhlt sich Familie Bienker hat Diana herzlich bei sich zuhause aufgenommen, zusammen

rungen zu machen und viel zu
lernen. Seit ich hier lebe, ge-
hért der Austausch von Traditi-
onen, Briduchen, Ideen, Ge-
danken, Wissen und Sprachen
zu meinem téglichen Leben.

Dank meiner Gastfamilie in
Mussum, die mich herzlich als
Teil ihrer Familie aufgenom-
men hat und mit mir so scho-
ne Familienaktivititen wie ge-
Spielen
und Reisen teilt, Freunden, die
mich in dieser Zeit unterstiit-
zen und begleiten, und mei-
nem Team lerne ich jeden Tag
ein bisschen mehr {iber das Le-
ben in Deutschland.

Meine Einsatzstelle ist die
Biingern-Technik. " Zusammen

mit den Fachkriiften helfe ich

im Bereich fiir schwerstmehr-
fachbehinderte Menschen bei
Aktivititen des tdglichen Le-
bens. Zum Beispiel unterstiitze
ich sie beim Essen, bei der Hy-
giene und bei der Arbeitskont-
rolle; ich begleite sie bei Spa-
ziergangen und mache mit ih-

nen Bewegungs- oder Ge-
didchtnisiibungen. Ich glaube,
eine gute Betreuerin zu sein, ist
eine sehr wichtige Aufgabe, die
viel Geduld und Hingabe erfor-
dert. Ich arbeite sehr fleiRig da-
ran, ich wachse daran und ler-
ne viel dazu.

Im Sommer haben wir das
wunderbare Neun-Euro-Ticket
und beinahe jedes- Wochenen-
de genutzt, um Ausfliige zu
machen. So konnten wir viele
Stadte in Deutschland erkun-
den und uns dort mit ehemali-

4 gen Freiwilligen von Vamos

Juntos treffen. Diese Ausfliige
ermoglichten es uns, Interkul-
turalitdt zu leben und zu genie-
Ren, Menschen unterschiedli-
cher Nationalititen zu begeg-
nen und verschiedene Pers-
pektiven auf Lebensstil, Kultur,
Traditionen und Briuche an-
derer Teile der Welt kennenzu-
lernen. Die Zutaten fiir unsere
Reisen? Wanderrucksicke, eine
Flasche Wasser, gute Musik, Es-

| sen, viel Bewegung und Flexi-

bilitit mit dem deutschen Ver-
kehr. Jede Reise hat uns mit
Neuem iiberrascht, von scho-
nen Landschaften tiber Son-
nenstunden am See bis zu im-
mer wieder verspéteten Ziigen
und Schienenersatzverkehr.

Bei den vielen Reisen haben
wir gemerkt, wie wohl wir uns
in Bocholt fiihlen, einer Stadt,
in der man bei einem Spazier-
gang oder einer Radtour durch
die Straffen mit grofler Wahr-
scheinlichkeit mit einem herz-
lichen ,Hi“ oder ,Hallo“ und
einem Licheln begriift wird-
In unserer Freizeit fahren wir
gerne Rad und erkunden die *
Umgebung. Ausgerechnet im
Jahr der 800-Jahr-Feier in Bo-
cholt zu leben, ist ein groRes
Gliick fiir uns! Wir haben ver-
schiedene Feste und Veranstal-
tungen besucht und waren im-
mer begeistert.

Jetzt bleiben uns noch drei
Monate bis zum Ende unseres
Freiwilligendienstes. Die
mochten wir nutzen, um unser
Deutsch zu verbessern und die
Zeit zu genieRen. Liebe Griifle
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Ab ins Wasser: Ruth Overbeck de Sumi und ihre Kinder Miriam und Ruben genieBen den Urlaub.
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Blick auf La Paz; Hier sei es immer wieder am schonsten, schreibt die Vamos-Juntos-Griinderin
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Ruth Overbeck de Sumi war mit ihrer Familie seit langer Zeit wieder in Bolivien. Dort kiimmerte sie sich um das von ihr gegriindete Projekt
Vamos Juntos, verbrachte viel Zeit mit Verwandten und bolivianischen Freiwilligen. Zeit fir einen Urlaub im Amazonasgebiet war auch.

m Juli konnten wir zum ers-

ten Mal seit Ausbruch der
Pandemie wieder nach La Paz
fliegen. Der Flug an sich verlief
relativ unproblematisch, von
Frankfurt iiber Madrid und
Santa Cruz erreichten wir den
Flughafen in El Alto nach 21
Stunden. Vom Chaos an den
deutschen Flughdfen alar-
miert, waren wir dieses Mal
schon sieben (statt der iibli-
chen zwei bis drei) Stunden
frither in Frankfurt angekom-
men; insgesamt waren wir von
unserer Haustiir in Liedern bis
zur Haustiir von Jimmys Fami-
lie iiber 33 Stunden unterwegs.

In unserem zweiten Zuhause
angekommen, erwartete uns
gleich eine riesige Uberra-
schung. Die GroRfamilie hatte
den Innenhof festlich ge-
schmiickt, fleiRig gekocht und
gebacken und eine Gruppe
Mariachis eingeladen, die zum
Tanz aufspielte. Miriam war im
Mirz 15 Jahre alt geworden. In
Lateinamerika wird dieser Ge-
burtstag fiir Madchen beson-
ders gefeiert. Bisher hatte dies
keine Tradition in der Familie.
Aber ihr Onkel hatte Miriam
vor etwa zehn Jahren verspro-
chen, fiir sie ein Fest auszu-
richten, wenn es soweit wire.
Mit vereinten Kriften und viel
Kreativitdt wurde es ein wun-
derschoner Tag und wir konn-
ten das Wiedersehen nach so
langer Zeit richtig feiern.

Zeit, um uns an die Héhe auf
iiber 4000 Meter zu gewdhnen,
gaben wir uns nicht. Am
nichsten Tag ging es direkt auf
den zweitgrofften Markt der
Welt, fiir den jeden Donnerstag
und jeden Sonntag in El Alto
die Stinde aufgebaut werden.
Gerade richtig, um der Kilte
etwas zu entfliehen — nachts
unter -8 Grad, tagsiiber um die
15 Grad - ging es am darauffol-

genden Tag mit dem Team von
Vames Juntos ins 2000 Meter

tiefer gelegene subtropische

Coroico. Dort fand die alljahrli-
che Evaluierung unserer sozia-
len StraRenarbeit statt.

Die Auswirkungen der Pan-
demie und die Folgen des rus-
sischen Angriffskrieges auf die

«Wir konnten
das Wiedersehen
nach so langer Zeit
richtig feiern.”

Ukraine sowie der schlechte
Eurokurs und die gleichzeitig
stark steigenden Preise prigen
unsere Arbeit nach wie vor. Seit
Mirz 2020 haben wir keine
deutschen Freiwilligen mehr
im Team. Die Arbeit wird von
sehr engagierten und motivier-
ten bolivianischen Freiwilligen
iibernommen. Da sie aller-
dings noch studieren und uns
somit nur halbtags unterstiit-
zen, kénnen wir nicht mehr al-
le Schuhputzerinnen und
Schutzputzer regelmiRig auf
der StraBe aufsuchen. Hinzu
kommt, dass wir unsere Arbeit
den besonderen Gegebenhei-
ten anpassen mussten. 2021
und 2022 standen so vor allem
mehrfache Hausbesuche an
bei iiber 200 Schiilerinnen und
Schiilern zur Leseftérderung so-
wie bei 64 Seniorinnen und Se-
nioren, mit denen wir Ge-
dichtnis- und Bewegungs-
tibungen durchfiithrten, um so
dem Gefiihl der Einsamkeit et-
was entgegenzusetzen. Erst
Anfang August, kurz vor unse-
rem Riickflug, waren erste Tref-
fen in der Gruppe der Seniorin-
nen und Senioren wieder mog-
lich. Fiir mich war es toll, viele
von ihneh wiederzusehen.
Doch zuriick nach Coroico.

Nach drei Tagen fuhr das Team
zuriick nach La Paz und ein
Teil der GroRfamilie (Schwie-
germutter, drei Schwégerin-
nen, zwei Schwager, elf Nich-
ten und Neffen) reiste an. Ge-
meinsam verbrachten wir dort
noch zwei weitere Tage und ge-
nossen die wirmeren Tempe-
raturen. Die Kinder machten
zum Teil ihre ersten Schwimm-
versuche, wir brieten Wiirst-
chen am Lagerfeuer, machten
eine Wanderung zu Wasserfal-
len — es tat gut, nach so langer
Zeit, in der wir uns nicht gese-
hen hatten, diese so intensiv
zusammen erleben zu kénnen.
Fiir den bolivianischen Teil der
Familie war der Ausflug nach
den langen Einschrankungen
durch die Pandemie auch ein
befreiendes Erlebnis.

Wieder in La Paz war ich er-
neut viel bei Vamos Juntos ein-
gebunden und auch Miriam
und Ruben, die sich inzwi-
schen sehr selbststandig durch
die Millionenstadt bewegen
und vieles noch aus ihrer Kind-
heit erkannten, kamen immer
wieder zu verschiedenen Akti-
vitdten ins Biiro. Auf der Strale
traf ich sehr viele Schuhputze-
rinnen und Schuhputzer, die
mir erzdhlten, wie sie die Zeit
seit der Pandemie und ihre
Auswirkungen erlebten. Die
Postkarten-Herstellerinnen
und -hersteller luden uns zu ei-
nem Essen mit vielen Kostlich-
keiten ein, um Danke zu sagen.
Die gesicherte Abnahme der
Karten war fiir sie in den Mo-
naten, als sie wegen der Aus-
gangsbeschrinkungen zu Hau-
se bleiben mussten, eine un-
glaubliche Hilfe und Erleichte-
rung. Ich traf die Familien von
Diana und Mishell, unseren
beiden Siid-Nord-Freiwilligen
hier in Bocholt, und auch die
nichste Generation von Frei-

willigen, Bryan, Ximena und
Roger, die sich auf ihren Frei-
willigendienst in Jena, Weimar
und Berlin ab Februar 2023
vorbereiten. Ich konnte Don
Esteban, einen iiber 90-jéhri-
gen ehemaligen Schuhputzer,
noch einmal besuchen, bevor
er im September verstorben ist.
Er war eine der beeindru-
ckendsten  Personlichkeiten,

der ich je begegnet bin. Mehr
zu ihm gibt es auch in unserem
letzten Boletin auf unserer
Homepage. Mit anderen Senio-
ren habe ich ein Bilder-Sudoku
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erarbeitet, das wir nun in unse-
rer Arbeit einsetzen.

Um aber doch noch ein biss-
chen Urlaub zu machen, ging
es fiir uns vier in der dritten
Woche mit dem Bus 14 Stun-
den nach Rurrenabaque im
Amazonasgebiet. Jetzt hatten
wir auch richtig sommerliche
Temperaturen, dhnlich denen
in Deutschland. Dort machten
wir eine mehrtégige Bootstour
durch die Pampas und konn-
ten Affen, Alligatoren, Riesen-
schildkréten und viele weitere
Tiere in der freien Natur be-
wundern, machten Ausfliige in
die Savanne, in den Urwald
und einen Canyon. Urlaubsbil-

der entstanden in dieser Zeit
noch und noch. Bei unseren
nichsten Bolivienbesuchen
wollen wir den Kindern nun
nach und nach etwas von Boli-
vien zeigen; das Land ist allein
durch seine Landschafts- und
Klimazonen unglaublich viel-
faltig.

Doch am schonsfen ist es
immer wieder in La Paz, zu-
mindest fiir mich. So verbrach-
ten wir dort auch wieder die
letzte Woche. Viel Familie, viel
Vamos Juntos. Der Abschied
fiel uns wieder sehr schwer.
Wir hoffen sehr, dass der
nichste Besuch nicht erst wie-
der in drei Jahren sein wird.

Im Namen von Vamos Juntos
mochte ich mich fiir die grof-
artige Unterstiitzung aus Bo-
cholt und dem Umland herz-
lich bei allen Spenderinnen
und Spendern bedanken. So ist
es uns moglich, unsere Arbeit
trotz der widrigen Umstdnde
weiter erfolgreich durchzufiih-
ren. Mehr Informationen zu
unserer Arbeit und aktuelle Be-
richte sind auf unserer Home-
page (www.vamosjuntos.de) zu
finden. Bei Interesse schreiben
Sie mich gerne an.

Ich wiinsche allen Bocholte-
rinnen und Bocholtern eine
schone und gesegnete Weih-
nachtszeit und alles Gute fiir
das kommende Jahr. Herzliche
Griike aus Liedern, Ruth Over-
beck de Sumi und Familie
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